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Cia Arvoredo Sobre a Cia

Sobre a Cia
A Companhia Arvoredo de Teatro teve suas primeiras sementes

plantadas em Curitiba no ano de 2015 a partir da necessidade de

desenvolver suas raízes em terra firme ao invés de se restringir a

crescer separadamente em pequenos vasos de floriculturas. Três

jovens artistas se encontraram, e se fizeram uma proposta não

combinada previamente: “E se a gente criar a nossa própria

Companhia de Teatro?” nutridos pelos princípios da Escuta, da

Aceitação e da Proposição, o grupo começou o seu crescimento. No

início, os locais de ensaios foram bem improvisados: a sala de estar

que a tia de um integrante emprestava, o salão de festas do prédio de

outro, no parque, na rua, na chuva, e onde mais fosse possível, dava-

se um jeito! O importante era criar e se desenvolver em grupo. O nome

Arvoredo surgiu, como vocês devem imaginar, sem aviso prévio:

Numa tarde de ensaio, nossos integrantes perceberam não ter

nomeado o grupo ainda. A primeira ideia dita foi “Arvoredo” e nossa

primeira ideia é a melhor ideia. Escutamos a Proposição e a

Aceitamos, sendo que o significado do nome veio mais tarde através

de pesquisas e reflexões. E não é que começou a fazer sentido?

Árvore dentro da cultura japonesa significa ‘sabedoria’ e Arvoredo é o

conjunto de árvores. E o que somos senão esse conjunto todo?

Visando expandir os princípios e as técnicas do improviso teatral

(impro) para além do teatro, ampliando assim as nossas ramificações,

e prezando colher qualificação, formação e diversão, a Companhia

Arvoredo possui projetos voltados para formação de atores/atrizes e

também para quem nunca pisou no palco, treinamentos e palestras

de qualificação para o mundo corporativo, apresentações de

espetáculos teatrais para todos os públicos e específicos para a

comunidade escolar e para o mundo corporativo.



Cia Arvoredo Sobre a Cia

Integrantes:

Julia Herculano

Laurihetty Junior

Alisson Lopes

Bacharel em Artes Cênicas pela 

UNESPAR (FAP), é atriz, 

improvisadora, cenógrafa e 

produtora. 
DRT: em emissão

Diretor, ator, improvisador, 

professor e produtor, é Bacharel 

em Artes Cênicas pela UNESPAR 

(FAP). Co-fundador da Cia 

Arvoredo, em 2015
DRT: 35282/PR

Bacharel em Artes Cênicas pela

UNESPAR (FAP), é Co-fundador

da Cia Arvoredo. Exerce as

funções de professor, ator,

improvisador, cenógrafo e

produtor.

DRT: 33754/PR



A Cia Arvoredo produz espetáculos para

público aberto, empresas e escolas. Sendo as

maiores realizações os espetáculos "Opa

Beleza! - Festa do Pijama" e "Retalhos"

Espetáculos



2022 Espetáculos

O Seguindo a Saída é um
espetáculo de cenas. Nele,
quando um improvisador sair
de cena, todos os demais
devem encerrar a história em
poucos segundos. 
Tendo como temática o
conflito, as histórias visam
evidenciar as tensões da
sociedade contemporânea,
as quais são expressas de
forma cômica ou dramática. 

Seguindo a Saída



2022 Espetáculos

Em 2023, no Festival de Teatro de Curitiba, o "Seguindo a
Saída" estreou dentro da "MoiM - mostra de impro" em uma
sessão única e repleta de artistas convidados. 



2022 Espetáculos

Retalhos é construído em 
conjunto com a plateia , a 
qual determina o tema da 
apresentação por meio de 
uma palavra, e a partir dela 
são produzidas sequências 
de histórias improvisadas, 
que podem variar entre 
comédia, terror, suspense, 
drama e os mais diferentes 
gêneros.

Retalhos



2022 Espetáculos

O espetáculo  teve temporadas em junho e agosto do

ano de 2022, ocupando o Teatro João Luiz Fiani e o

Miniguaíra (Auditório Glauco Flores de Sá Brito),

ambos em Curitiba.

Registro do espetáculo feito no dia 02/09/2022:
https://www.youtube.com/watch?v=n96ty_W_3Pg&list=PLUpcd14Ye-NInIz-

5J8YCz6QsHzkz2Bbd

https://www.youtube.com/watch?v=n96ty_W_3Pg&list=PLUpcd14Ye-NInIz-5J8YCz6QsHzkz2Bbd


JAM
2022 Espetáculos

Cenas 
Improvisadas

JAM - Cenas Improvisadas
é um espetáculo que a Cia
Arvoredo apresenta desde
2020 e que fez parte da
Mostra de Rua do Festival
de Teatro de Curitiba em
2022, nas Ruínas de São
Francisco.



2022 Espetáculos

Nele, o público define um tema e a partir dele
os/as improvisadoras compartilham suas
opiniões, conhecimentos e memórias por
meio de improvisações.



2020 Espetáculos

Em fevereiro de 2020, no Teatro Eva Herz, em
Curitiba, a Cia Arvoredo realizou uma temporada
de 6 apresentações do espetáculo "Jam - Cenas
Improvisadas". 



ImproJam
1ª e 2ª edição

2022 Espetáculos

A Cia Arvoredo de Teatro 
participou das duas edições 

do espetáculo ImproJam, 
evento comemorativo que 

conta com a participação de 
improvisadores de todo o sul 

do país. Contribuindo na 
produção e construção do 

espetáculo, além de 
participação no elenco.  As 

duas edições aconteceram no 
Espaço Excêntrico, em 

Curitiba. 



2020 Espetáculos

JAM'IGOS
Festival

O primeiro festival da Cia 
Arvoredo teve edições em 2017, 
2018 e 2019. Esse evento reúne 
improvisadores parceiros e os 
integrantes da cia. Juntos, 
constroem diversas cenas 
improvisadas. 

O Jam'igos ocupou os espaços:  
Teatro Cleon Jacques, o Espaço 
Ave Lola de Criação e o  Espaço 
Fantástico das Artes (antiga Cia 
dos Palhaços). 

Festival



2020 Espetáculos



Opa Beleza!
Festa do Pijama

2019 Espetáculos

Nesse espetáculo o teatro vira 
uma grande festa do pijama e o 

público é o convidado. As 
histórias são contadas a partir de 

sugestões dadas pela platéia, 
por meio de estrutura de jogo, em 

uma sequência de jogos curtos 
de improviso.

 



Opa Beleza! - Festa do Pijama
teve participações em eventos
como a 3ª Mostra Emergente e
no Festival e Artes Cênicas de
Colombo. Contando com  mais
apresentações em 2017, 2018
e 2019 para público aberto e
escolas.

2019 Espetáculos



2019 Espetáculos

Terceirão:

Terceirão: A Cena Final é um espetáculo 
destinado às escolas, mais especificamente 
para os estudantes do último ano do ensino médio.
Nesse evento comemorativo os professores se reúnem
com os improvisadores da companhia para jogar jogos
de improviso. 



2019 Espetáculos

O evento contou com duas edições, uma em 2019 e
outra em 2018, ambas no Colégio Marista Santa Maria,
em Curitiba.



2022 Espetáculos

Deu Branco!
Deu Branco! é o espetáculo teatral 
de jogos da Cia Arvoredo 
destinado a toda a  comunidade 
escolar. Fundamentado na 
pesquisa da Arte-educadora Viola 
Spolin, os jogos de improviso  
possuem alto potencial educativo 
e criativo. 

Realizado em 2022, no 
Colégio Marista Santa 
Maria, esse espetáculo 
teve diversas 
apresentações em 
escolas públicas e 
privadas da capital 
paranaense desde 2017. 



2018 Espetáculos

Espetáculo de jogos curtos 
de improviso destinado a 
bares e restaurantes. 
Realizado em 2016 e 2017 
em Curitiba e Região 
Metropolitana.  

IMPROBAR



Treinamentos
A Cia Arvoredo tem como um de seus objetivos

disseminar sua pesquisa em improviso,

apresentando-a como ferramenta teatral e de

autodesenvolvimento. A Arvoredo conta com

oficinas e curso de improvisação para cumprir com

esse objetivo.    



2022 Treinamentos

Curso de 
Improvisação

Curso ministrado no sede 
da companhia conta com 
três módulos:
No primeiro é apresentado 
os princípios básicos da 
Impro relacionando-a ao 
desenvolvimento humano. 
Já no segundo e terceiro 
módulos, a atenção se 
volta para a Impro como 
espetáculo. No Módulo II 
aprofundamos em 
técnicas para Jogos de 
Improviso, enquanto no 
Módulo III são ensinadas 
técnicas para a 
construção de cenas 
improvisadas e contação 
de histórias. 

Módulo I, II e III

Curso de 
Improvisação



2022 Treinamentos



2022 Treinamentos

ImproVisando
comunicação, inventividade e alegria para o cotidiano

A oficina ImproVisando 
nasceu no período 

pandêmico, contando 
com duas turmas online. 

Com o retorno presencial, 
a oficina retornou 
apresentando os 

principios básicos da 
Impro. 

Em março de 
2023 a oficina 
contou com uma 
turma presencial 
dentro da 
UNESPAR 
(Campus 
Curitiba II - FAP)



Impro
Cine

2022 Treinamentos

A ImproCine foi mais um 
dos movimentos online da 
Cia Arvoredo. Nessa oficina 
foram explorados 
entendimentos narrativos a 
partir dos conceitos de 
improvisação. 

A oficina, de 6 horas de duração, contou com uma
turma em julho e agosto de  2021.



Princípios da Impro

2019 Treinamentos

oficina

Essa oficina busca apresentar os principios básicos
da improvisação (escuta, aceitação e proposição) de
forma introdutória e divertida. Foi ministrada em 2019,
na 3ª Mostra Emergente e para o curso de Artes
Cenicas da Universidade Estadual do Paraná
(Campus Curitiba II - FAP). Tendo turmas em 2018 e
2017 em diversos espaços. 



2019 Treinamentos

Personagem
 Uma Transcrição Poética

oficina

com Aline Filócomo

Em 2019 a Cia Arvoredo
produziu a oficina Personagem
[Uma Transcrição Poética]
ministrada por Aline Filócomo
(Cia Hiato - SP). 
O evento teve 8 horas de
duração e aconteceu em
Curitiba. 



Outros eventos
MoiM - mostra de impro
A Cia coordenou e produziu,
em parceria com outros
artistas, o evento MoiM -
mostra de impro realizado de
5 a 9 de abril de 2023 no
Festival de Teatro de Curitiba. 

ImproLab
A fim de fomentar a pesquisa
de improvisação na região, os
integrantes da Cia Arvoredo,
em parceria com Nilo Netto,
organizam diversos
envcontros de improvisadores
com o intuito de discutir e
treinar pesquisas da
linguagem. 

Jogo em Pauta
Evento online destinado a
improvisadores da Improsul,
no qual se discute a respeito
de jogos de improvisação, a
fim de aperfeiçoá-los e
desenvolvê-los. 



2022 - 2019 Outros eventos

Roda de Conversa
Abrindo formatos: Grupos 
em Conversa sobre de 
Improviso
Participação confirmada em
atividade da MoiM - mostra de
Impro, em 6 de abril de 2023. 

Produção e participação no 
evento da 3ª Mostra 

Emergente, que ocorreu no 
Teatro Novelas Curitibanas , 

em 2019.
 

Roda de Conversa
Improviso e Processo de 

Criação



Obrigado!
+55 (41) 99760-4270

grupo@teatroarvoredo.com.br

teatroarvoredo.com.br

Contato:

http://teatroarvoredo.com.br/

